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PROGRAM KURSU FRYZJERSKIEGO

1 Zagadnienia wstępne
zasady BHP w pracy fryzjera
stanowisko pracy
omówienie produktów do stylizacji, modelowania włosów
rodzaje narzędzi pracy
specyfika zawodu i zasady pracy z klientem
2 Budowa włosów, skóry i właściwości
typy i funkcja skóry
rozpoznawanie chorób skóry
budowa włosów, ich funkcja i rodzaje
właściwości włosów, uszkodzenia i sposoby regeneracji struktury włosa
diagnoza stanu skóry i włosów
pielęgnacja
3 Kształtowanie fryzury: formy i koloru
dobór fryzury do kształtu twarzy
koloryzacja włosów
produkty do koloryzacji
farbowanie całościowe
farbowanie częściowe
flash
refleksy
koloryzacja zmywalna
balleyage
tonowanie
utlenianie włosów
trwała ondulacja
rodzaje strzyżeń męskich i damskich
modelowanie włosów
papiloty, loki, skręcanie włosów na wałki
hydro – loki
fryzowanie i zaplatanie
suszenie, kręcenie
układanie fal
stylizacja włosów przy użyciu gofrownicy
pielęgnacja i modelowanie włosów sztucznych najnowsze trendy
cięcia geometryczne
4 Upinanie koków ślubnych – fryzura ślubna
6 Zdobnictwo we fryzjerstwie
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